
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【重要なお知らせ】 

研修担当者様 

 

日頃より当院の専門職研修をご活用いただき誠にありがとうございます。 

以前より当院ではペーパーレス化を進めており、介護教育部におきましても 

令和８年度より「専門職研修案内」を、郵送からメール添付でのご案内に変更させて頂く事とな

りました。 

 

つきましては送付をご希望の施設様は下記の QR コードより専門職研修案内の送信先登録をお願

いいたします。 

登録方法 

① 下記 QR コードを読み込んでください 

② 研修案内登録画面より「メールアドレス」「施設名」「担当者名」「電話番号」を入力くだ

さい。 

③ 入力内容を確認して頂き送信をクリックしてください        

※受信拒否の設定をされている場合は再設定をお願いいたします。 

※添付資料の容量が大きい場合がございます。登録用アドレスは Yahoo Outlook Gmail を推

奨いたします。 

（容量が大きい場合送信できない可能性もありますのでキャリアメールのアドレスは推奨で

きません） 

【研修案内登録用 QR コード】 

 

 

 

 

 

お手数をおかけし大変申し訳ございませんがご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

ご不明点などございましたらお気軽にお問い合わせください。 

**************************************************** 

一般財団法人 認知症高齢者医療介護教育センター 

福井県立すこやかシルバー病院 

介護教育部 中防千恵 

〒910-3623 福井県福井市島寺町 93-6 

TEL （0776）98-2700 

Ｅ－ＭＡＩＬ：kaigo@fukui-sukoyaka-silver.or.jp 

***************************************************** 
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研修会の申し込み方法 

 

１． この「専門職研修案内」からの申し込み方法 

① ご希望の研修欄横の「研修申し込みQRコード」をスマートフォンで読み取って下さい 

② 申し込みフォームより氏名、所属施設名、電話番号、職種、実務経験年数を入力してく

ださい。 

③ 内容を確認し送信をクリックしてください 

※「受講承認通知」をご希望の方はメールアドレスの入力をお願いします。 

 

④ 入力して頂いたメールアドレスに「受講承認通知」が届きます。内容をご確認ください 

             

    ※受講承認通知が届かない場合 

①申し込みの際にメールアドレスを入力していない  

②迷惑メール対策でドメイン設定されているなどの可能性があります。 

同一氏名で複数の申し込みとなりますので、何度も申し込みを行わないでください 
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２． 当院ホームページからの申し込み方法 

①当院ホームページへアクセス 

  ＰＣの場合：http://fukui-sukoyaka-silver.or.jp/ よりアクセス 

  スマートフォンの場合：右記QRコードを読み取ってください 

 

ホームページQR 

コード 

 ②トップページより「研修・講師派遣の申し込み」バナーをクリック 

    

③ご希望の研修欄のお申し込みはこちらをクリック 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 「専門職研修案内の申し込み方法」②からと同様の申し込み方法です 

   ・申し込みフォームより必要事項を入力して送信をクリックしてください 

   ・「受講承認通知」をご希望の方はメールアドレスの入力をお願いします。 

 

http://fukui-sukoyaka-silver.or.jp/
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３．メールからの申し込み方法 

申し込み専用メールアドレス 

ｋａｉｇｏ＠ｆｕｋｕｉ‐ｓｕｋｏｙａｋａ‐ｓｉｌｖｅｒ．ｏｒ．ｊｐ 

１） 上記アドレスに以下の内容を入力し送信ください 

① 研修テーマ ②研修日時 ③受講者の所属施設 ④電話番号（受講者または所属施設） 

⑤受講者の氏名 ⑥職種 ⑦経験年数 

２）申し込み確認後、「受講承認通知」を返信いたします。 

着信拒否設定をされていると返信が届きません。ドメイン設定の変更をお願いします 

３）「受講承認通知」の受診で、お申し込み完了となります。 

  （満席の場合など受講が出来ない場合は返信メールでお知らせします） 

４）申し込み後、数日経過後も返信メールが届かない場合はお問い合わせください。 

受講承認通知の返信で申し込み完了となります。 

研修日程変更のご連絡・キャンセル、注意事項など 

 ・お申込みの締め切りは研修前日の１７時までです。（当日の参加希望の場合は御連絡下さい） 

 ・申し込み後、受講承認通知の内容（研修名・研修日時・氏名）を必ずご確認ください 

内容に不備のある場合はお問い合わせください 

 ・返信メールが届かない場合は、ドメイン設定で迷惑メールに指定されている場合、アドレスの

入力ミスが考えられます。設定の変更、入力ミスには十分お気を付けください。 

・講師の都合などで研修会の日程が変更になる場合がございます。 

当日など急なトラブル等で日程が変更になる場合は申し込み方法に関わらず電話でご連絡いた

します。申し込みの際は必ず電話番号をご記入ください。 

・参加者のご都合で不参加・受講者の変更の場合は、必ず事前にご連絡ください。 

 

※お問い合わせ：福井県立すこやかシルバー病院 介護教育部 担当：中防  

TEL：（0776）98-2700（平日８：３０～17：30） 
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研修会場案内 

福井県立すこやかシルバー病院 福井市島寺町93-6 

☎（０７７６）９８－２７００（平日８：３０～１７：0０） 

アクセス 

  

 

 

 

受講者駐車場のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

○研修者用駐車場（山側）が満車の場合は、病院 東側駐車場 に駐車してください。 

○病院西側（正面玄関右側）の駐車場は外来受診専用です。駐車しないでください。 

車をご利用の場合 

JR 福井駅より車で 20 分           

JR 鯖江駅より車で 20 分 

福鉄神明駅より車で 15 分 

バスをご利用の場合 

福井駅西口バスターミナル 4 番 京福バス清水プラント 3 方面行き→清水プ

ラント3 で福井交通清水山方面に乗り換えシルバー病院下車 またはＪＲ越前

花堂駅または種池郵便局前より福井交通清水山方面シルバー病院下車 

研修者用駐車場（山側） 

福井方面 

鯖江方面 

東 側 

駐車場 

駐車禁止 
駐車禁止 



29 .認知症の理解とせん妄、BPSDの予防（病院での対応をもとに）

30 .認知症高齢者に対する脳活性化リハビリテーション

31 .認知症の方のBPSD出現を予防する関わりと対応

日時 2025年10月01日（水）14:00～15:30  　受付開始（13:30） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月02日（木）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月15日（水）15:00～17:00  　受付開始（14:30） 定員 48

講師

内容

公立丹南病院
認知症看護認定看護師
堀佑利恵氏

群馬大学大学院保健学研究科医学部保健学科

教授　山上徹也氏

介護老人保健施設　もえぎ野　
看護長　高橋克佳氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・BPSD・せん妄の基礎知識

・認知症ケアの基本とＢＰＳＤの事例と対応

・BPSD・せん妄を予防するための取り組み

・脳活性化リハビリテーションの５原則について

・作業回想法とコミュニケーション

・脳活性化リハビリテーションの実践

・ＢＰＳＤ（行動・心理症状）のとは何かを理解する。

・ＢＰＳＤ（行動・心理症状）の出現する原因と認知症の中核症状との関係性

・様々なBPSDの対応、予防について

この研修は32と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください



32 .認知症の方のBPSD出現を予防する関わりと対応

33 .優しさを伝える技術「ユマニチュード🄬」①

34 .優しさを伝える技術「ユマニチュード🄬」②

日時 2025年10月16日（木）09:30～11:30  　受付開始（09:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月18日（土）10:30～12:00  　受付開始（10:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月18日（土）13:30～15:00  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

介護老人保健施設　もえぎ野　
看護長　高橋克佳氏

富山県立大学　副学長　看護学部　教授　
ユマニチュード認定インストラクター
岡本 恵里氏

富山県立大学　副学長　看護学部　教授　
ユマニチュード認定インストラクター
岡本 恵里氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・ＢＰＳＤ（行動・心理症状）のとは何かを理解する。

・ＢＰＳＤ（行動・心理症状）の出現する原因と認知症の中核症状との関係性

・様々なBPSDの対応、予防について

・ユマニチュード®の哲学
・ユマニチュード®の技法
・ケア実践のための５つのステップについて

・ユマニチュード®の哲学
・ユマニチュード®の技法
・ケア実践のための５つのステップについて

この研修は31と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください

この研修は34と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください

この研修は33と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください



35 .認知症高齢者のコミュニケーション障害の原因と対応

～言語聴覚士の視点からのアプローチ～

36 .身寄りがない人の入院及び医療に係る意思決定が困難な人への支援

37 .イライラとうまく付き合う介護職になる（アンガーマネジメント）

日時 2025年10月20日（月）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月21日（火）14:30～17:00  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年10月22日（水）14:30～16:30  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

福井医療大学 保健医療学部
リハビリテーション学科
准教授　保屋野健悟氏

健康科学大学　看護学部　

講師　山﨑さやか様氏

日本アンガーマネジメント協会　
シニアファシリテーター　
袋井修平氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・身寄りがなく意思決定が困難な方の入院、入所に係る支援について

・ガイドラインを用いて様々なケースで各コメディカルに期待される枠割

・様々な事例を通して留意するポイント、法律、倫理的なポイント

・怒りの発生メカニズムについて
・怒りをコントロールするテクニックについて
・介護現場における怒りの対処法

・認知症高齢者のコミュニケーション障害の原因

・認知症高齢者の認知・聴覚・発声発語の関係性

・コミュニケーション障害のある方への対応方法のポイント

・残された能力を活かせる対応



38 .バリデーションの基本

39 .食べる機能の低下と取り戻す訓練

40 .看取り期における食支援
～本人の希望を尊重した『お食い締め』のあり方～

日時 2025年10月27日（月）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年11月13日（木）14:30～17:00  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年11月14日（金）09:30～12:00  　受付開始（09:00） 定員 48

講師

内容

日本バリデーション協会　
バリデーションティーチャー
宮本　務氏

愛知学院大学　健康科学部
健康科学科　
教授　牧野日和氏

愛知学院大学　健康科学部
健康科学科　
教授　牧野日和氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・バリデーションを用いたコミュニケーションとはどの様なものか
・認知症の人の気持ちを引き出すコミュニケーション法とは
・バリデーションを用いたコミュニケーションの実演

・食機能の低下と食事形態変更のタイミング
・口・のどの機能を取り戻す訓練

・「最期まで食べる」ことの意味、ありがちな誤解
・「お食い締め」の事例紹介

この研修は、「食べる機能の低下と取り戻す訓練」とで１つのテーマとなっております。
39と40を受講されるとより深い学びになります。

この研修は、「食べる機能の低下と取り戻す訓練」とで１つのテーマとなっております。
39と40を受講されるとより深い学びになります。



この研修は49と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください

41 .認知症高齢者の転倒予防

42 .認知症高齢者の終末期ケア 

43 .「怒り」のある方への対応

日時 2025年11月21日（金）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年11月26日（水）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

日時 2025年12月03日（水）14:30～16:30  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

京都橘大学　看護学部看護学科
教授　征矢野あや子氏

関西医科大学大学院看護学研究科　
老年看護学　　
教授　伊東美緒氏

福井県立病院こころの医療センター
精神看護専門看護師　山口達也氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・認知症の特徴的症状と転倒リスクとの関連について

・認知症高齢者の転倒予防対策について

・転倒リスクの評価と施設環境での予防の工夫と組織づくりについて

・認知症高齢者本人・家族の意思決定支援で大切な事とは
・その人らしく最期まで生きるための意思の尊重・尊厳を保つケア
・認知症高齢者の身体や心の苦痛に対するケアのあり方

・怒りを抱く方の背景にある物とは
・怒りに対するアセスメントのポイント
・怒りのある方へのアプローチの方法とは



この研修は、「45.対象者の食べる機能と嚥下調整食の対応」の内容と同じです。この研修では嚥下調整食などを用いた
体験研修を行います。使用する嚥下調整食の代金として１人500円がかかります。代金は当日、受付でお支払い下さい。
嚥下調整食注文の関係上、研修申し込みを２月２４日までにお願いします。それ以降のキャンセルの場合は嚥下調整食の
代金が発生いたします。後日、当院まで５００円をご持参ください。確実に参加出来る方のみ申し込みをお願いします。

この研修は、「44.対象者の食べる機能と嚥下調整食の対応」の内容と同じです。この研修では嚥下調整食などを用いた
体験研修を行います。使用する嚥下調整食の代金として１人500円がかかります。代金は当日、受付でお支払い下さい。
嚥下調整食注文の関係上、研修申し込みを２月２４日までにお願いします。それ以降のキャンセルの場合は嚥下調整食の
代金が発生いたします。後日、当院まで５００円をご持参ください。確実に参加出来る方のみ申し込みをお願いします。

44 .対象者の食べる機能と嚥下調整食の対応
～フードスタディーで食形態を確認し介助のコツをつかもう～①

45 .対象者の食べる機能と嚥下調整食の対応
～フードスタディーで食形態を確認し介助のコツをつかもう～②

46 .認知症高齢者の残存機能を生かしたBPSDへの対応

日時 2026年03月04日（水）14:00～17:00  　受付開始（13:30） 定員 48

講師

内容

日時 2026年03月05日（木）09:00～12:00  　受付開始（08:30） 定員 40

講師

内容

日時 2026年03月06日（金）13:30～16:30  　受付開始（13:00） 定員 48

講師

内容

愛知学院大学
健康科学部健康科学科　教授
牧野日和氏

愛知学院大学
健康科学部健康科学科　教授
牧野日和氏

京都府立医科大学
医学部看護学科　講師
占部美恵氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・食べる機能に合った食形態「嚥下調整食」とはどの様なものか
・食べる機能を正しく理解する視点について
・「嚥下調整食」を実食し介助のポイントを学ぼう

・食べる機能に合った食形態「嚥下調整食」とはどの様なものか
・食べる機能を正しく理解する視点について
・「嚥下調整食」を実食し介助のポイントを学ぼう

・認知症疾患別のBPSDの特徴
・脳の残存機能を活かしたBPSDへの介入
・残存機能を活かした心理的側面からの介入



47 .身体拘束廃止の課題と実践

48 .養介護施設従事者等による高齢者虐待防止

49 .「怒り」のある方への対応

日時 2026年03月18日（水）14:30～17:00  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

日時 2026年03月19日（木）09:30～12:00  　受付開始（09:00） 定員 48

講師

内容

日時 2026年03月23日（月）14:30～16:30  　受付開始（14:00） 定員 48

講師

内容

東北福祉大学総合福祉学部　准教授
認知症介護研究研修仙台センター研究部長　
吉川悠貴氏

東北福祉大学総合福祉学部　准教授
認知症介護研究研修仙台センター研究部長　
吉川悠貴氏

福井県立病院こころの医療センター
精神看護専門看護師　山口達也氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・「身体拘束」とは何かを考える
・高齢者虐待防止法による身体拘束の解釈と内容
・リスク管理から対応策・適切なケアを考える
・身体拘束「適正化」が要請するもの

・虐待防止のための考え方
・施設・事業所に求められる取り組み
・虐待を引き起こす心理状況への対応

・怒りを抱く方の背景にある物とは
・怒りに対するアセスメントのポイント
・怒りのある方へのアプローチの方法とは

この研修は43と同じ内容となっております。どちらかご都合の良い日を選択してください



50と51の両方の研修を受講される方：研修会場で昼食を摂る事は出来ますが、ゴミは各自で
お持ち帰りください。
５１の研修受付時間(13:30）までにはお食事を終えて頂き研修受付を行て下さい。

50と51の両方の研修を受講される方：研修会場で昼食を摂る事は出来ますが、ゴミは各自で
お持ち帰りください。
５１の研修受付時間(13:30）までにはお食事を終えて頂き研修受付を行て下さい。

50 .穏やかで自然な最期を看取るケア～高齢者施設を中心に～①

51 .穏やかで自然な最期を看取るケア～在宅居宅を中心に～②

日時 2026年03月25日（水）09:30～12:00  　受付開始（09:00） 定員 48

講師

内容

日時 2026年03月25日（水）14:00～16:30  　受付開始（13:30） 定員 48

講師

内容

東京有明医療大学看護学部看護学科　
大学院看護学研究科
教授　川上嘉明氏

東京有明医療大学看護学部看護学科　
大学院看護学研究科
教授　川上嘉明氏

研修申込QRコード

研修申込QRコード

・高齢者の看取りにかかわる背景
・死に向かう軌跡モデルと「周死期」
・暮らしのなかの看取りがめざすこと
・「最期のそのときまで，その人である」ように

・高齢者の看取りにかかわる背景
・死に向かう軌跡モデルと「周死期」
・看取りの意思決定支援
・暮らしのなかの看取りがめざすこと
・「最期のそのときまで，その人である」ように


